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په رداخێک

شهکر

یه ک له چوار 

به شی په رداخ

گوڵاو

نیو که چکی 

مره باخۆری

زهعفهران

دوو لیوان

ئارد

په رداخێک

ڕۆنیشل

په رداخێکی 

سه ربه تاڵ

به وه نده که لوپه له،ئاو

.نزیک سێ ده وریی میوه خۆری هه ڵوا سازده کرێت
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په رداخێک شه کر
(گڕام 240)

په رداخ گوڵاو
(گڕام 50)
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دوو په رداخ ئارد
(گڕام 240)

نیو که چکی مره باخۆری زه عفه ران
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په رداخێکی سه ربه تاڵ ئاو
(گڕام 200)

په رداخێک ڕۆنی شل
(گڕام 200)
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پهههه رداخێک ڕۆن ده تاوه یێهههک ده کهههه ین و له سهههه ر 

گهههڕی مامناوه نهههدی داده نێهههین، دوو پهههه رداخ ئهههارد 

ورده ورده به هێڵه گ ده باڵ ڕۆنه که ده که ین و بهه 

خولهه ک  15تها  10بۆ ماوه ی . جوانی لێکیده ده ین

هههههه ر وا لێکیههههده ده ین و سههههووری ده که ینههههه وه تهههها 

ڕه نگههههی کههههه مێک بههههاوه یی بێههههت و بههههۆن خههههاوی 

لههههه و کاتههههه دا بههههۆنی هههههه ڵوا )ئارده کههههه نههههه مێنێت 

(.ده رده که وێت
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په رداخێکی سه ربه تاڵ ئاو، په رداخێک شه کر و نیو که چکی مره بهاخۆری 

خاکهههه زه عفهههه ران ده بابڵه مهههه یێکی ده کهههه ین، له سهههه ر ئهههاوری داده نێهههین و 

دوایهههه ئاوره کهههه ده کوێنینهههه وه و گهههوڵاو ی . لێکیهههده ده ین تههها وه کهههوڵ بێهههت

.تێده که ین
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شههههههههههههه کراوه که ورده ورده ده بههههههههههههاڵ ئههههههههههههارده 

سههوورکراوه که ده کههه ین و لێکیههده ده ین تهها کاتێههک 

له سههههه ر ئههههاوری . کههههه هههههه ڵوا یه کده سههههت بێههههت

به لێکدانی ده ده ین تا کاتێهک  درێه  داده نێینه وه و

کههههه هههههه ڵوا بههههه تاوه یههههه وه نه نووسههههێت و ڕۆنههههی 

، هه ڵوایه کههه  ئێسههتا، ئاوره کههه ده کوێنینههه. بداتههه وه

.ده بڵوتێکی ته که ین و سه ری ڕێک ده که ین
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.ده توانین به دمی که چکێ یان به پشتی که چکێ هه ڵوایه که جوان که ین
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بهه دوو کهه چک )ده توانین به جێی ئاو و زه عفهه ران، شهیر و زه عفهه ران 

ده  هههه ڵوا بکههه ین و هههه ڵوای زه رد سههازکه ین، دوایههه بههه ( شههه کری کههه متر

ئه ستوورایی یه ک سانت له سه ر لایلونێک پانیڕاکه ین و بهه دمهی چهه بوو 

.شکڵی جۆراوجۆری پێ ده ربێنین و هه ڵوای باوه یی پێ بڕازێنینه وه
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چه نهههد نمونهههه بهههۆ ڕازاندنهههه وه ی 

هه ڵوا

نۆشی گیان


